
 

1, Boulevard Jean Jaurès – 13100 Aix-en-Provence 

Lundi 29 avril 2024 

Mortadelle/cornichons 
Riz aux fruits de mer 

Fromage / Fruit 

Mardi 30 avril 2024 

Salade paysanne 
Osso bucco de dinde / Frites 

Fromage 
Fromage blanc et crème de 

marrons 

 Mercredi 1er mai 2024 

  Terrine de poisson 
Veau marengo 

Haricots verts / tomates au four 
Fromage / Paris Brest 

 Jeudi 2 mai 2024 

Salade grecque 
Tripes pommes vapeur 

Fromage/pommes au four 

Vendredi 3 mai 2024  

Taboulé 
Filet de poisson sauce citron 

Gratin d’épinards 
Fromage / Fruit 

 

Lundi 6 mai 2024 

Pois chiche Marseillaise 
Filet de poisson à l’oseille 

Haricots verts persillés 
Fromage / Fruit   

Mardi 7 mai 2024 

Salade 
Pâtes aux légumes 

Fromage / Ile flottante 

Mercredi 8 mai 2024 

  Salade aux amandes 
Curry de volaille / Boulgour 

Fromage / Tarte citron 

Jeudi 9 mai 2024  

Pâté en croûte 
Sauté de lapin chasseur 

Purée 
Fromage /Mystère 

Vendredi 10 mai 2024  

Moules frites 
Salade et fromage 
Pommes au four 

   

Lundi 13 mai 2024 

Salade aux poivrons grillés 
Rougail saucisse / Riz pilaf 

Fromage 
Ananas chantilly 

Mardi 14 mai 2024                  

Salade de pommes de terre aux 
harengs 

Rôti de porc à la moutarde 
Choux de Bruxelles 

Fromage / Fruit 

Mercredi 15 mai 2024 

Betteraves vinaigrette 
Poulet sauce moutarde 

Frites 
Fromage / Salade de fruits   

Jeudi 16 mai 2024 

  Salade de tomates 
Estouffade de bœuf 

Pâtes au beurre 
Fromage/Glace 

 

Vendredi 17 mai 2024  

Pâté de campagne 
Filet de poisson sauce citron 

Gratin d’épinards 
Fromage / Éclair   

Lundi 20 mai 2024 

Terrine de poisson 
Rôti de veau à l’ancienne 

Gratin dauphinois 
Fromage / Opéra   

Mardi 21 mai 2024 

Soupe au pistou 
Salade au chèvre chaud 

Fromage blanc et crème de 
marrons 

  

Mercredi 22 mai 2024 

Tomate mozzarella 
Fusilli à la carbonara 

Fromage/ Tarte au flan   
 

Jeudi 23 mai 2024 

Melon 
Entrecôte 

Frites 
Fromage / Glace 

  

Vendredi 24 mai 2024  

Rosette de Lyon beurre 
Poisson sauce à l’aneth 

Boulgour aux courgettes 
Fromage / Fruit 

Lundi 27 mai 2024 

Poireaux vinaigrette 
Vol au vents aux fruits de mer 

Riz pilaf 
Fromage / Fruit 

 Mardi 28 mai 2024 

Salade de pommes de terre 
Bœuf bourguignon aux carottes 

Fromage / Fruit  

Mercredi 29 mai 2024  

          Concombre à la menthe 
Escalope de veau hachée à la 

crème 
Pommes campagnardes 

Fromage / Poire crème anglaise 

Jeudi 01 juin 2024 

Salade mexicaine 
Chili con carne 

Fromage                                      
Ananas chantilly  

 

Vendredi   02 juin 2024 

  Mortadelle cornichons 
Poisson sauce aïoli 

Pommes vapeur 
Fromage /Salade de fruits 

 


