'( AIX-EN-PROVENCE

LE CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE

FOYER RESTAURANT
« Sans Souci»
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Lundi 1 avril 2024

(Euf mimosa
Gigot d’agneau / Flageolets
Fromage / Opéra

Mardi 2 avril 2024

Salade verte
Boeuf bourguignon / Pates
Fromage / Pruneaux au sirop

Mercredi 3 avril 2024

Calamars a la romaine et sa
salade
Roti de porc
Choux fleur gratinés
Fromage / Pommes au four

Jeudi 4 avril 2024

Repas a théeme
Verrine d’avocat crevette et
pamplemousse
Entrecote sauce échalotes
Frites
Biiche de chévre et mesclun
Tiramisu maison

Vendredi 5 avril 2024

Paella
Salade
Fromage / Fruit

Lundi 8 avril 2024

Salade paysanne
Filet de poisson rémoulade
Pommes vapeur
Fromage /Compote

Mardi 9 avril 2024

Salade de lentilles
(Euf brouillé en croustade
Tomates provencale
Fromage / Salade de fruits

Mercredi 10 avril 2024

Taboulé
Fricassée de volaille forestiére
Jeunes carottes
Fromage / Fruit

Jeudi 11 avril 2024

Salade de haricots verts au thon

Pates bolognaise
Fromage / Fruit

Vendredi 12 avril 2024

Moules frites
Salade verte
Fromage/éclair

Lundi 15 avril 2024

Acras et salade
Jambon braisé / Haricots verts
Fromage/compote

Mardi 16 avril 2024

Salade verte aux croutons
Escalope de veau haché/ Frites
Fromage /Tarte au flan

Mercredi 17 avril 2024

Salade de tomates
Sauté de porc aux olives
Pates au beurre
Fromage / Pommes au four

Jeudi 18 avril 2024

Salade exotique
Colombo de poulet / Boulgour
Fromage /Ananas chantilly

Vendredi 19 avril 2024

Macédoine mayonnaise
Filet de poisson nicoise
Riz aux courgettes
Fromage/ Fruit

Lundi 22 avril 2024

Péaté de campagne
Escalope de volaille panée
Carottes a la creme
Fromage / Fruit

Mardi 23 avril 2024

Salade au chévre chaud
Tortellinis sauce champignons
Fromage / Ile flottante

Mercredi 24 avril 2024

Tomates mozzarella basilic
Entrecote /Frites
Fromage / Liégeois café

Jeudi 25 avril 2024

Couscous royal
Salade
Fromage / Glace

Vendredi 26 avril 2024

Betteraves vinaigrette
Blanquette de poisson
Blé au beurre
Fromage / Fruit

Lundi 29 avril 2024

Mortadelle Cornichons
Riz aux fruits de mer
Fromage / Fruit

Mardi 30 avril 2024

Salade paysanne
Osso bucco de dinde / Frites
Fromage
Fromage blanc Créme de marrons

Mercredi 1¢ mai 2024

Jeudi 2 mai 2024

Vendredi 3 mai 2024
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