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LE CENTRE COMMUNAL D’ACTION SOCIALE

FOYER RESTAURANT £
«Aqui Sian Ben» Luynes
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Mardi 30 avril 2024

Mortadelle cornichons
Riz aux fruits de mer
Fromage / Fruit

Mercredi 1¢° mai 2024

FERIE

Jeudi 2 mai 2024

Salade paysanne
Osso bucco de dinde / Frites
Fromage
Fromage blanc et créme de marrons

Vendredi 8 mai 2024

Taboulé
Filet de poisson sauce citron
Gratin d’épinards
Fromage / Fruit

Mardi 7 mai 2024

Pois chiches Marseillaise
Filet de poisson a l'oseille
Haricots verts persillés
Fromage / Fruit

Mercredi 8 mai 2024

FERIE

Jeudi 9 mai 2024

FERIE

Vendredi 10 mai 2024

Salade aux amandes
Pites bolognaise
Fromage
Ile flottante

Mardi 14 mai 2024

Salade aux poivrons grillés
Rougail saucisse / Riz pilaf
Fromage
Ananas chantilly

Mercredi 15 mai 2024

Salade de pommes de terre aux harengs
Ré6ti de porc a la moutarde
Choux de Bruxelles
Fromage / Fruit

Jeudi 16 mai 2024

Betteraves vinaigrette
Poulet sauce moutarde
Frites
Fromage / Salade de fruits

Vendredi 17 mai 2024

Salade de tomates au basilic
Poisson aux amandes
Galette rapées aux légumes
Salade verte
Fromage / Eclair

Mardi 21 mai 2024

Terrine de poisson
Roti de veau a I'ancienne
Pommes dauphines
Fromage / Fruit

Mercredi 22 mai 2024

Soupe au pistou
Salade au chévre chaud
Fromage blanc et créme de marrons

Jeudi 23 mai 2024

Tomate mozzarella
Fusilli a la carbonara
Fromage / Tarte au flan

Vendredi 24 mai 2024

Melon
Poisson sauce piperade
Frites

Fromage / Compote

Mardi 28 mai 2024

Mortadelle cornichons
Riz aux fruits de mer
Fromage
Fruit

Mercredi 29 mai 2024

Salade de pommes de terre
Beoeuf bourguignon aux carottes
Fromage / Fruit

Jeudi 30 mai 2024

Concombre a la menthe
Escalope de veau hachée a la créme
Pommes campagnardes
Fromage / Poire créme anglaise

Vendredi 31 mai 2024

Salade mexicaine
Poisson sauce aux capres
Fenouil braisé
Fromage / Ananas chantilly
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